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SriBhagavan,elfundadordela“Oneness
University”, esta expandiendo este
conocimiento sobre el rol que juega
el cerebro y su Neurofisiologia en la
transformacion espiritual. Deeksha
es una transferencia de energia que
esta disefada para provocar un
cambio permanente en los patrones
actuales neuroldgicos del Cerebro.
Las declaraciones de Sri Bhagavan
acerca de los cambios inducidos en
el cerebro a través de la entrega de
Deeksha pueden ser confirmadas con
los resultados mas avanzados de la
fisica y la neurociencia.

Extracto del articulo “Un comentario A continuacion, me gustaria presentar
Cientifico acerca de las Ensefianzas  una comparacion entre algunas de las
de SriKalkiBhagavan" » PorChristian  afirmaciones de Sri Bhagavan y mis
Opitz (neurofisiologo, bioquimico, propios descubrimientos en el estudio
herbalista y escritor). del cerebro a través de los medios de
la fisica y la neurofisiologia:

La lluminacién ha sido asociada con

un cambio en la funcion cerebral en  1.- Lobulos Parietales y Percepcion de
varias tradiciones espirituales. Separacion
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Sri Bhagavan describe que la desconexion de
los Lébulos parietales es un suceso esencial
en el proceso de la lluminacion. De acuerdo a
algunos cientificos, una funcion de los Lobulos
parietales es permitir la orientacion en el
espacio fisico. Usted puede dar por sentado
que se puede atar los cordones de los zapatos
y caminar a través de una puerta, pero esto
s6lo es posible debido a la furiosa actividad
neurologica en la parte trasera de los I6bulos
parietales.

En el plano fisico, la capacidad de distinguir
y percibir los limites es esencial en nuestra
capacidad para llevar a cabo diferentes
tareas. Sin embargo, en el cerebro humano,
esta zona en los Iobulos parietales se
encuentra cronicamente hiperactiva. Con
esto, nuestro cerebro no tiene mas remedio
que interpretar esta hiperactividad asumiendo
que la separacion tiene mas realidad que sélo
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en el nivel de los objetos fisicos. La conclusion
es que debido a esto nos percibimos
existencialmente separados. El sentido
del “Si mismo” es creado por el cerebro
constantemente en reaccion a la sensacion de
que lo percibido es un “otro diferente de mi".

La neurociencia ha demostrado que en
meditacion u oraciéon profunda, esta zona
en los lébulos parietales es bloqueada
temporalmente. Esto genera estados
temporales de expansion de conciencia, ya
que la "sensacion del yo separado” no puede
encontrar sus limites habituales y se expande
para encontrarlos. Sin embargo, esta es
una experiencia temporal, y depende de la
funcion alterada del cerebro. Una sensacion
permanente de conciencia de unidad es casi
imposible de alcanzar de esta manera. Esto
nos lleva a la ensenanza de Sri Bhagavan que
la lluminacion tiene que ser entregada [como

un regalo o bendicion de la Gracia Divinal,
no puede ser alcanzada por el esfuerzo
propio. Deeksha parece inducir un proceso
de transformacion en los lobulos parietales
que cambia permanentemente su funcién a
un nivel natural, donde las fronteras fisicas
se pueden percibir pero la hiperactividad

cesa. La amigdala-hipocampo [area del
cerebro estimulada por la hiperactividad en
los Lobulos parietales] no tendria entonces
ningun motivo para crear el sentido existencial
del yo separado.

2.- Lobulos Frontales y la Realizacion en Dios.
Sri Bhagavan dice que la activacion de
los Iébulos frontales esta involucrada en
el proceso de la Realizacion de Dios. La
experiencia de la iluminacién, de la no-
separacion, no necesariamente coincide conla
experiencia de un Dios vivo o de la Presencia.
La ensenanza de Sri Bhagavan es que luego



de la desactivacion de la hiperactividad en los
lobulos parietales es necesario pasar de la
lluminacion a la Realizacion de Dios.

El dice que laactivacion delos I6bulos frontales
es un cambio neuroldgico necesario para que
Dios cobre vida/despierte en la conciencia
de una persona. Los l6bulos frontales estan
asociados con la voluntad individual. Muchas
tradiciones misticas hablan acerca de la
fusion de la voluntad individual con la voluntad
de Dios como una puerta y el resultado es
la Realizacion de Dios. Sin embargo, esto no
puede suceder si en los I6bulos frontales hay
baja actividad.

Mis propios descubrimientos en
neurofisiologia, muestran que los I6bulos
frontales de practicamente todas las personas
estan cronicamente poco activos. Esto quiere
decir que simplemente no tienen suficientes
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neurotransmisores ni la energia eléctrica para
funcionar en cualquier rango cercano a lo
optimo. En el nivel de la experiencia subjetiva,
esto esigual aunavoluntad propiadébilyauna
sensacion de aburrimiento. El aburrimiento
s6lo es posible con la hipofuncién (baja
actividad) de los Iébulos frontales.

La dopamina es el neurotransmisor esencial
para la actividad del I[ébulo frontal, es
necesaria para que florezcan los sentimientos
de encanto con la vida y de felicidad,
también se encuentra presente en aquellas
experiencias de union mistica con Dios. La
falta de dopamina aumenta el impulso de la
persona para mantener su propia voluntad
y no dejarse fundir con una realidad mas
grande, porque algo se siente aun incompleto
en el nivel individual. Es como morir; una
persona en cuya vida se siente completa y
plena experimenta el momento de muerte de
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una manera mucho mas facil cuando este
llega. Una persona que siente que falta algo
su vida a menudo se aferra mucho mas a esta
resistiéndose a morir.

Si Deeksha tiene el efecto de activar los
I6bulos frontales, esto podria dar el maximo
florecimiento de la voluntad individual. En el
pleno florecimiento de la voluntad individual,
naturalmente esta llegaria a fusionarse con la
Voluntad Divina. Desde esta perspectiva, un
“gran ego” es en realidad nada mas que una
compensacion de un ego débil que busca su
propia plenitud. Pero sin la plena activacion
de los Iébulos frontales y la saturacion de la
dopamina, el ego nunca encontrara su propia
realizacion y la posterior fusion en Dios.

3. Laimportancia del Cuerpo en el proceso del
Despertar y la Realizacion en Dios
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El diseio original del cerebro humano es
percibir la Unidad como la realidad intrinseca
de la vida. Este disefo original esta latente,
pero necesita del correcto funcionamiento
del cerebro para ser anclada en la conciencia
humana. SiDeekshasintonizael cerebrodeuna
persona con los Campos Sintropicos [aquellos
que contienen la informacion para el correcto
funcionamiento de la Vida] de funcionamiento
optimo del cerebro, la conciencia individual
no tardaria en darse cuenta de la Unidad de la
realidad. (...)

Desde esta perspectiva, es l6gico suponer que
la transformacion espiritual tiene que estar
anclada en el nivel fisico. Cuando se alcanza
el nivel mas denso de la manifestacion,
todos los otros niveles son atendidos
automaticamente, porque la materia no esta
en absoluto desprovista de las dimensiones
superiores de la creacion. Por el contrario,
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la materia aparece tan densa ya que incluye
todos los otros niveles. Asi que cuando el nivel
material o biolégico se ilumina, todo lo demas
esta incluido.

En el nivel genético, es interesante observar
que el ADN humano es de 173 centimetros de
largo. Sélo 3 cm llevan la informacion genética
activa. La bioquimica moderna se encuentra
confundida en este aparente derroche de la
naturaleza y llama a las partes inactivas de los
intrones del ADN “el material de desecho inutil".

Esta es una suposicion muy cuestionable,
ya que la naturaleza no produce residuos en
cualquier lugar. Los intrones son en mi opinion
(de nuevo me desvio de la ciencia oficial) igual
al potencial espiritual latente del ser humano.
Mi opinion es que Deeksha inunda las partes
inertes del ADN con fotones, activandolas
de esta manera. Los fotones son el puente

de la naturaleza entre la energia sutil y la
materia. "Foto resonancia” es el proceso por
el cual la informacion de los reinos sutiles se
distribuye desde el ADN a través de la célula.
Los 3 cm de material de ADN habitualmente
activo, llevan la informacion necesaria para la
mera supervivencia, pero cuando el resto de
la molécula de ADN [los 170cm restantes] se
activa, podemos avanzar mucho mas allade la
mera supervivencia y despertar todo nuestro
potencial.

4. El Cerebro y la Mente primitiva colectiva.

Sri Bhagavan dice que la mente colectiva
o Mente Antigua determina nuestro estado
individual mental. En la década de 1950, el Dr.
Hans Selye, endocrinologo de la Universidad
de Montreal, mostré que el cerebro de toda
persona normal esta en un estado cronico
de estrés de supervivencia que solo seria
apropiado en una situacion que amenaza



gravemente la vida. Esta respuesta de estrés
es algo a lo que nos hemos adaptado tan
profundamente que no lo percibimos mas
como algo particularmente estresante. Sin
embargo, en este estado estresante, estamos
obligados a estar muy condicionadas por el
medio ambiente y el inconsciente colectivo.

La investigacion del cerebro muestra que los
patrones de respuesta al estrés causan un
predominiodelasondasBetadealtafrecuencia
en el cerebro. Mientras que en el Cerebro esta
en un estado Beta, sdlo es capaz de operar
a través de patrones estimulo-respuesta
primitivos que adoptamos en gran parte
de nuestro medio ambiente y la conciencia
colectiva de la humanidad, y el cambio real es
casiimposible. Beta es también el estado de la
menor capacidad de auto curacion del cuerpo.
La practica espiritual puede, hasta cierto
punto, relajar la respuesta al estrés del cerebro
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y permitir una mayor presencia de ondas alfa,
theta y delta. Sin embargo, las investigaciones
muestran que la practica espiritual individual
es mucho menos eficaz que recibir [a través de
la Gracia] una sintonia con campos sintropicos
de la vida y de la Unidad.

Puesto que la naturaleza esta en sintonia con
los campos sintropicos de la vida, arrastrara
al cerebro humano con sus propios campos
sintropicos mucho mas rapido que cuando
un cerebro “desajustado” busca su propia
sintonia a través del esfuerzo. Mi argumento
es que en la practica individual, gran parte de
la energia con la que el buscador realiza sus
practicas proviene de la Mente Primitiva, de la
lucha y la carencia, nuevamente, la busqueda
se basa demasiado en el problemay no en la
solucién. Esta parece ser la mas cercana de
las validaciones cientificas que puede haber
acerca de la necesidad de la Gracia Divina.
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